
 
 
 
 
 
 
 

 

平成２９年６月２６日（月）第８号 
塩竈市立第三中学校 
〒985-0831           
 多賀城市笠神２の１の１  

 
 
 
 
 
 

 

電話 
ＦＡＸ 

022-362-0969 
022-366-1551 

～ しおがま「ふれあい」運動 ～ 
  ふだんから「はやね・はやおき・あさごはん」 れんぞくの時間を決めよう「テレビやゲーム」 
  あたたかく語り合おう「夢タイム」         いっしょに取り組む「体力づくり」  

梅雨の晴れ間とは思えぬような強い陽射しの６月２３日（金），利府町の陸上競技場を会場に二地区中学

校陸上競技大会が開催されました。 

二地区中学校陸上競技大会男子総合優勝女子準優勝 
本校には陸上部はありません。したがって各部の部員から候補者を募り，練習を行いました。大会の前

には東北地方の梅雨入りが宣言され，大会直前には警報も出る天候でした。市中総体から２週間後の地区

陸上大会までに外で練習できたのはわずかな日数でした。さらには放課後の時間をすべて使用したわけで

はありません。陸上の練習は通常の部活動と同じ時間帯ですから，選手として練習できたのは本当に少し

の時間だけでした。けれども，陸上部のある学校の選手に勝るとも劣らない結果を出したと言えます。日

頃からの部活動での練習はここでも発揮することができました。 

団体/個人 種目 選手，記録，結果（８位入賞まで）・備考 

個人 男子１年 100M 伊藤亮汰（14秒 03 １位 県大会）佐々木勇介（14秒 20 ３位）  

個人 男子２年 100M 阿部泰斗（13秒 46 ２位 県大会）岡田頼空（14秒 23 ７位） 

個人 男子３年 100M 吉田 健（12秒 52 ２位 県大会）阿部修斗（13秒 77 ５位） 

個人 男子共通 200M 鈴木汐音（27秒 80 ４位）本間大介（28秒 53 ５位） 

個人 男子共通 400M 加藤世将（1分 00秒 91 ３位）最上颯斗（1分 08秒 05） 

個人 男子１年 1500M 柳川喬佑（5分 05秒 42 １位 県大会）飛田航太朗（5分 07秒 04 ２位 県大会） 

個人 男子２・３年 1500M 佐々木淳彦（4分 52秒 80 ３位）小野空雅（5分 07秒 71 ５位） 

個人 男子共通 3000M 宮本杏里（10分 11秒 84 ２位 県大会）今野翔太（10分 36秒 09 ４位）  

個人 男子共通 110MH 杉崎 翔（20秒 80 ３位）阿部優人（20秒 92 ４位） 

団体 男子低学年 4×100MR 伊藤・佐々木・阿部・三上 組（51秒 92 １位 県大会） 

団体 男子共通 4×100MR 吉田・鈴木・渋谷・阿部 組（50秒 06 ２位） 

個人 男子共通走幅跳 三上太陽（4ｍ99 １位 県大会）佐々木大樹 （4ｍ76 ３位） 

個人 男子共通走高跳 佐藤代伍（1ｍ45 ３位）東海林エイジェイ（1ｍ30 ６位） 

個人 男子共通砲丸投 佐々木与一（9ｍ33 ２位 県大会）猪野達也（7ｍ93 ３位） 

個人 男子共通四種競技 渋谷駿介（841点 ３位） 

個人 女子１年 100M 阿部恵子（15秒 45 ４位）鈴木春香（15秒 51 ５位） 

個人 女子２年 100M 名村 遥（13秒 93 １位 県大会） 

個人 女子３年 100M 柴田ひとみ（15秒 47 ２位 県大会）  

個人 女子共通 200M 佐藤美海（32秒 40 ３位）横前初栞（35秒 85 ５位） 

個人 女子共通 800M 佐藤志帆（2分 48秒 50 ２位 県大会） 

個人 女子１年 1500M 川村心菜（5分 41秒 57 １位 県大会）吉田幸恵（5分 52秒 50 ３位）  

個人 女子２・３年 1500M 佐藤利沙子（5分 28秒 98 ２位 県大会）淨沼 凛（5分 46秒 51 ３位） 

個人 女子共通 100MH 船山彩音（19秒 45 ２位 県大会） 

団体 女子低学年 4×100MR 川村・吉田・名村・船山 組（56秒 12 １位 県大会） 

団体 女子共通 4×100MR 阿部・鈴木・佐藤・横前 組（58秒 74 ３位） 

個人 女子共通走幅跳 遠藤舞祈（2ｍ99 ５位） 

個人 女子共通砲丸投 渡邊 涼（8ｍ68 ２位 県大会） 

一人一人がそれぞれの立場で精一杯，母校の名誉と誇りをかけて闘い抜いた一日でした。あらためて陸

上大会まで生徒を支えてくださった保護者，地域の皆さまに厚く御礼申し上げます。 

 



塩竈市中総体水泳競技大会 大会新記録樹立 
陸上競技大会の１週間前，６月１６日（金）に開催された水泳競技大会では，大会新記録が生まれまし

た。結果は次のとおりです。両名ともに県大会出場となります。 

種目 選手名 記録 備考 

２００Ｍ自由形 石垣まひろ ２分１３秒１ 大会新記録  （県大会出場） 

１００Ｍバタフライ 内海 紀香 １分１３秒０ 県標準記録突破（県大会出場） 

１００Ｍ自由形 石垣まひろ １分 ２秒６ 県標準記録突破（県大会出場） 

２００Ｍバタフライ 内海 紀香 ２分３６秒３ 県標準記録突破（県大会出場） 

陸上競技大会壮行式 
 陸上大会の前日，出場選手の壮行式を行いました。多くの選手が自主的・自発的に選手エントリーをし

ており，母校の誇りと名誉をかけて闘う意欲を示していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生徒会長の 山田こころ さんから，「大会当日は応援に行くことができませんが，授業をしながら心の

中で選手のみなさんを応援しています。ケガをしないよう，そして笑顔で帰ってきてください。」との挨拶

がありました。特設陸上部からは選手一人一人が紹介され，壮行式の最後にはいつもの「校歌熱唱」が，

体育館いっぱいに響き渡りました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校で使用している教科用図書（教科書）の展示会が次の場所と日時で開催されています。保護者，地域の皆

さまも自由に閲覧することができます。お子さまの使用している教科書を手にとってみてはいかがでしょうか。 
平成２９年度教科書展示会 

月日 曜 多賀城教科書センター（山王地区公民館 講座室） 

開館日 開館時間 閲覧割り当て（午後のみ） 

6月27日 火 ○ １０：００～１６：４０ 利府町・七ヶ浜町内の学校 

6月28日 水 ○ １０：００～１６：４０ 塩竈市・松島町内の学校 

6月29日 木 ○ １０：００～１６：４０ 多賀城市内の学校 

6月30日 金 ○ １０：００～１６：４０ 利府町・七ヶ浜町内の学校 

7月 1日 土 ○ １０：００～１５：００ 全該当校（会場撤去） 

7月 2日 日    

7月 3日 月    

※  閲覧する際は，各会場の開館時間を厳守してください。    

※  午後３時以降は混雑することが予想されます。 

※  閲覧割り当ては学校対象です。保護者の方は開館時間であればいつでも閲覧は可能です。 

※  各日とも，１２：００～１３：００は閉館します。 

 

 
 一人一人紹介を受ける選手団 壮行式を彩る吹奏楽部と応援団によるエール 


